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№ Наименование мероприятия Формы завершения Ответственные  Сроки  

1 Семинар-практикум для педагогов  

«Основы профилактики буллинга в 

организациях образования» 

РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам. по ВР, психолог, соцпедагог Сентябрь  

2 Семинары для сотрудников организаций 

образования  

Семинар №1 по профилактике и 

противодействию буллингу 

РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам. по ВР, психолог, соцпедагог Сентябрь  

3 Семинар-практикум № 2 для сотрудников 

организаций образования по профилактике и 

противодействию буллингу 

РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам. по ВР, психолог, соцпедагог Октябрь  

4 Общешкольное родительское собрание 

Ознакомление с программой 

«ДОСБОЛLIKE» 

Публикация в социальных сетях Зам. по ВР 18.09.2025 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1 КЛАССА по проекту «Мы разные, мы равные» 

4 Занятие 1 Тема «Хорошо, что я такой!» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

5 Занятие 2 Тема «Богатство в 

многообразии, а сила в единстве» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

6 Занятие 3 Тема «Ты и я – мы с тобой 

друзья!» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 



7 Занятие 4 Тема: «В мире с собой и 

другими» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 2 КЛАССА по проекту «Я + ты = мы» Занятие 1 

8 Тема 1 «Мой дружный коллектив, и я в 

нем» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

9 Занятие 2 Тема «Наши интересы 

укрепляют дружбу» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

10 Занятие 3 Тема «Учимся общаться с 

другими» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

11 Занятие 4 Тема «Дарим добро вместе» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 3 КЛАССА по проекту «Каждый из нас уникален» 

12 Занятие 1 Тема «Я уникален» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

13 Занятие 2 Тема «Мозаика наших сердец» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

14 Занятие 3 Тема «Мы под общим 

шаныраком» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

15 Занятие 4 Тема «Мы поддержка друг 

другу» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 4 КЛАССА по проекту «Энергия слова»  

16 Занятие 1 Тема «Слово – основа 

общения» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

17 Занятие 2 Тема «Великая сила слова» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

18 Занятие 3 Тема «Приветливое слово гнев 

побеждает» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

19 Занятие 4 Тема «Язык дружбы» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5 КЛАССА по проекту «Стресс – враг или друг?»  

20 Занятие 1 Тема «Я и стресс» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

21 Занятие 2 Тема «Учимся управлять РАЗРАБОТКА Публикация в социальных Зам.по ВР, классные руководители, 2 четверть 



собой» сетях психолог 

22 Занятие 3 Тема «Уверенность – залог 

успеха» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

23 Занятие 4 Тема «Могу быть успешным» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 6 КЛАССА по проекту «Искусство управления конфликтом»  

24 Занятие 1 Тема «Я среди других» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

25 Занятие 2 Тема «Эффективные навыки 

общения» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

26 Занятие 3 Тема «Диджитал в среде 

подростков» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

27 Занятие 4 Тема «Сила позитивного 

общения» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 7 КЛАССА по проекту ««Свои и чужие границы»» 

28 Занятие 1 Тема «Что такое личные 

границы, и зачем они нужны?» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

29 Занятие 2 Тема «Как правильно говорить 

нет?» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

30 Занятие 3 Тема «Границы в цифровом 

мире» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

31 Занятие 4 Тема «Уважение к чужим 

границам» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 8 КЛАССА по проекту «Сила коллектива» Занятие  

32 1 Тема «Видеть, чувствовать, слышать» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

33 Занятие 2 Тема «Способность понимать 

других» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

34 Занятие 3 Тема «Для всех есть место в 

коллективе» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

35 Занятие 4 по проекту «Сила коллектива» 

Тема «Наведение мостов: вместе мы 

сила» 

РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 



 ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 9 КЛАССА по проекту «Ресурсы жизнестойкости»  

36 Занятие 1 Тема «Позитивное мышление – 

источник жизнестойкости» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

37 Занятие 2 Тема «Окружение и развитие 

жизнестойкости» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

38 Занятие 3 Тема «Творчество как ресурс 

развития жизнестойкости» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

39 Занятие 4 Ресурсы жизнестойкости Тема 

«Вера в себя» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 11 КЛАССА по проекту «Ответственность за себя и других»  

40 Занятие 1 Тема «Становимся взрослыми» РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители,  

психолог 

1 четверть 

41 Занятие 2 Тема «Ответственность – мой 

выбор» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

2 четверть 

42 Занятие 3 Тема «Отвечаем за себя и 

других» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

3 четверть 

43 Занятие 4 Тема «Изменим мир вокруг нас 

к лучшему!» 
РАЗРАБОТКА Публикация в социальных 

сетях 

Зам.по ВР, классные руководители, 

психолог 

4 четверть 

 

Заместитель директора по ВР:                        Губина М.Е. 


